Numer 84, marzec 2014 r.

MIESIECZNIK BEZPLATNY NAKtAD 10 000 EGZEMPLARZY

Czytaj nas tez: Www.smnaskarpie.pl

ZMIENIAJA SIE OPLATY ZA MEDIA

Dla mieszkancow Skarpy mamy
garsc dobrych informacji. Niestety
jest tez jedna zila.

- W lutym jak co roku zakonczyli$my roczne rozli-
czanie zuzycia gazu i energii elektrycznej w cze$ciach
wspdlnych budynkéw. Dzieki wyjatkowo tagodne;j zi-
mie tylko w 6 na 132 budynkach mieszkaficy mieli
doptaty - méwi Andrzej Drozdz, dyrektor ds. GZM
SM ,Na Skarpie”. Pozostali otrzymali zwroty, ktdre
odlicza sig od czynszu. W przypadku wielu mieszkan
byto to nawet jednorazowo 160 zt, facznie do kieszeni
mieszkancow wrdcito kilkaset tysiecy ztotych.

Zta informacja jest natomiast taka, ze od 1. kwiet-
nia rosng stawki za wode i $cieki. Radni juz przegto-
sowali nowe stawki. Maleje cena metra szescienne-
go wody, ale ro$nie stawka za odprowadzenie metra
Sciekéw. A to oznacza, ze tacznie zaptacimy 8,38 zt
za metr sze$cienny. Do tej pory byfo to o 30 groszy
mniej.

Zgodnie z uchwatg Rady Miasta z 20 marca
2014 r. mieszkancy zaptacg réwniez mniej za wywdz
odpadéw komunalnych.

Tak zmienia sig ceny:

- w przypadku jednej osoby z wysokosci 12,00 zt

do 11,00 #;

- dwéch osdb z wysokosci 23,00 zt do 21,00 zt;

- trzech 0sdb z wysokosci 33,00 zt do 30,00 zt;

czterech i wigcej oséb z wysokosci 42,00 zt do
38,00 zt;

Dla tych, ktérzy zadeklarowali wyrzucanie $mieci
nieposegregowanych:

- jednej osoby z wysokosci 15,00 zt do 14,00 zt;

- dwdch osdb z wysokosci 28,75 zt do 27,00 zt;

- trzech 0sdb z wysokos$ci 41,25 zt do 38,00 zt;

- czterech i wigcej 0s6b z wysokosci 52,50 zt do
48,00 zt;

Nowe stawki opfat za wywdz nieczystosci wejda
w zycie 1 kwietnia.

alei zbedne kilogramy.

Ktz z nas nie cheiatby latem prezentowac sie oszatamiajaco w letniej sukience, dopasowanych szortach czy stroju
kapielowym? lle razy obiecywatyimy sobie, Ze tym razem ulubione jeansy beda leialy idealnie? Tej wiosny moZemy
wreszcie spefnic te obietnice. Stanie sig to fatwiejsze dzieki pomocy specjalistdw. Profesjonalne porady dietetyczne
umotliwia pozbycie si¢ zbednych kilogramow w naturalny sposob.

Optymalne metody walki ze zbednymi kilogramami, zaczerpniete 2 medycyny naturalnej, znajdziesz w

NA WIOSNE - NOWA FIGURA! gfzdrowo

Kiedy wiosna zawitata do nas na dobre warto zrzuci¢ nie tylko ciezka, zimowa odziez,

sltlrmurlu-ll!iﬂn

iziolowd

sklepie zielarsko-medycznym  Zdrowo i Ziokowo”. Warto sie tam udac zreszta nie tylko ze wzgledu na piekng figure i
dobre samopoczucie, ale przede wszystkim w trosce o zdrowie, Sklep oferuje bowiem szeroki wachlarz produktow z za-
kresu 2drowe] Zywnodd i ictolecznictwa. A jedli borykacie sie Pafistwo 2 balami migrenowymi, Zylakami, problemami
2 cisnieniem, chorobami serca, balami stawdw i kregostupa cy hemoroidami warto skorzystac z hirudoterapii -
cayli znanej od dawien dawna metody leczenia pijawkami lekarskimi,

Wiecej informac)i o poradach i zabiegach moZna uzyskad pod numerem telefonu: 781481 540 oraz w sklepie przy
ul. Szosa lubicka 168B. I asortymentem sklepu moina zapoznal sie takie na stronie internetowej:
www.zdrowoiziolowo.pl Serdecznie zapraszamy!

UWAGA! W ofercie preparaty dla cukrzykow m.in.: morwa biata, herbaty, ziofa, cukier brzozowy.

Zdrowo i Ziotowo / ul. Szosa Lubicka 168B / tel. 781 481 540

www.zdrowoiziolowo.pl

reklama
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PRZEZORNY - UHB‘EZPIECZONY

W ubiegtym roku Spotdzielnia udzielita Towa-
rzystwom Ubezpieczeniowym 460 informaciji
na temat przyczyn zdarzen, ktére powstaty w
mieszkaniach na naszym osiedlu. W wigkszo-
$ci byly to zalania i kradzieze.

Dzigki ubezpieczeniu osoba poszkodowana mogta
uzyskac¢ odszkodowanie za poniesione straty.

W pakiecie ubezpieczeniowym, ktéry wykupujemy
u ubezpieczyciela powinna byé zawarta gwarancja
odszkodowania w razie kradziezy, zalania czy znisz-
czen spowodowanych pozarem. Umowa moze takze
obejmowac ochrone na wypadek powodzi, opadéw
czy silnych wiatréw. Pamigtajmy takze, aby polisa
obejmowata swoim zakresem OC — czyli przejecie
odpowiedzialnosci przez ubezpieczyciela za szkody,
ktére my spowodujemy innym osobom ( np. kogo$
zalejemy).

Do wyboru mamy kilkadziesiat zaktadéw ubez-
pieczen. Wybierajac oferte odpowiednig dla nas
kierujmy sie zaréwno zakresem ubezpieczenia, jak i
jego cena. Zanim podpiszemy jakakolwiek umowe,
przeczytajmy doktadnie jej tre$¢ i sprawdzmy, czy
polisa obejmuje ryzyka, na jakich najbardziej nam
zalezy — méwi Andrzej Went z Biura Obstugi Miesz-
kancéw. — Wazne jest takze, czy przewiduje ona tzw.
brak udziatu wtasnego w szkodzie i czy uzyskamy
wyplate odszkodowania w petnej wysokosci sumy,
na jakg chcemy sig ubezpieczy¢,

W Biurze Obstfugi Mieszkaiicow na parterze Spotdzielni dowiemy sie wszystkiego na temat ubezpieczenia na-

szego mieszkania.

Skiadka doliczona do czynszu
Spétdzielnia Mieszkaniowa w porozumieniu z jed-
nym z ubezpieczycieli zgodzita si¢ posredniczyé w
opfacie za ubezpieczenie i pobiera sktadke roztozong
na 12 rat, przy czynszu. Ta forma ochrony swojego

mienia cieszy sig duzg popularno$cig wsréd naszych
mieszkancow. W Biurze Obstugi Mieszkancow ist-
nieje tez stanowisko gdzie mozna ubezpieczy¢ swoj
majatek, samochdd oraz zycie, a od doradcy uzyskaé
informacje na temat ubezpieczen, odszkodowar itp.

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,Na Skarpie” w Toruniu, ul. Kard. St. Wyszynskiego 6

ogtasza drugi przetarg pisemny na nabycie lokalu mieszkalnego na zasadach odrebnej wtasnosci:

ul. Teligi 3 Am 100 - V pietro, o pow. 61,30 m2.

Cena wywotawcza 174.240,00 zt + koszty aktu notarialnego

Sktadajacy oferty zobowiazani sg wptaci¢ wadium w kwocie 15.000,00 zt na rachunek Sp-ni mBank 22 1140 2088 0000 5970 8100 1001 i dowdd wptaty dota-
czy¢ do ztozonej oferty. Wadium przepada na rzecz Spétdzielni jezeli oferent, ktérego oferta zostanie przyjeta uchyli sie od zawarcia umowy. Pozostatym oferentom
whniesiona kwota zostanie zwrdcona w terminie do dnia 10.04.2014r. na wskazany rachunek bankowy. Oferty prosimy sktada¢ w Sekretariacie — | pigtro, w budynku
przy ul. Kard.St.Wyszynskiego 6 z dopiskiem na kopercie ,przetarg-mieszkanie” w terminie do dnia 03.04.2014r. do godz. 15°°.

Pierwszenstwo w wyborze posiadajg cztonkowie oczekujacy S.M. ,Na Skarpie”. Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn oraz swo-
bodnego wyboru oferenta. Szczegétowych informacji udziela Biuro Obstugi Mieszkancéw, tel.56 / 648-67-84 do 6 - wew.252 lub 259. Istnieje mozliwo$¢ obejrzenia
lokalu po uprzednim skontaktowaniu sig z Administracjg Osiedla -tel. 56 / 648 - 37 — 41.

Chcesz podzieli¢ sie tym, co masz?
Przekaz podatek od sercal

Poméz tym, ktérzy mimo swej niepetnosprawno$ci chca zy¢ aktywie i czué sig potrzebni. Przekaz swdj jeden procent podatku na rzecz Stowarzyszenia Oséb Nie-
petnosprawnych Ruchowo ,ZAWSZE RAZEM". Numer konta Stowarzyszenia: PKO BP 9310 2050 1100 0094 02 01 3401 32. Stowarzyszenie jest Organizacjg Uzytku

Publicznego KRS 0000258722.
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Strefa zamieszkania - wszystko co musisz wiedzieé

Dlaczego na osiedlowych uliczkach
nie ma przejsé dla pieszych, a kazdy
parking musi mie¢ znak?

W ostatnim numerze ,Widoku ze Skarpy” pisa-
liSmy o strefie zamieszkania. Temat zainteresowat
mieszkancow na tyle, ze postanowiliémy do niego
wroéci€ i raz jeszcze przypomnie¢ jakie zasady obo-
wigzujg na terenie oznaczonym znakiem ,strefa za-
mieszkania”.

Znakow ,strefa zamieszkania” stoi na osiedlu kilka-
dzisigt. Wielu kierowcéw nie wie, co on tak napraw-
de oznacza. To nie tylko informacja, ze wjezdzamy na
teren osiedla, ale bardzo konkretne przepisy, ktdre sie
za nim kryja.

Samochéd jest gosciem

- Dlaczego na osiedlowych uliczkach nie sg wyma-
lowane zebry dla pieszych - pyta jedna z Czytelniczek.
Dlatego, ze w strefie zamieszkania zebra jest na kaz-
dym centymetrze ulicy. Znak D-40 oznacza, ze pieszy
moze porusza¢ sig w dowolnym miejscu, a samo-
chéd ma mu ustapi¢ bezwzglednie pierwszenstwo.
Zawsze i w kazdej sytuacji. Pieszy nie tylko nie musi
chodzi¢ poboczem drogi, albo chodnikiem, ale moze

przechodzi¢ przez jezdnie w dowolnym miejscu. By
byto to realne i nie stwarzato niebezpieczenstwa w
strefie zamieszkania ustawowo ograniczono pred-
kos¢. Wynosi ona zawsze 20 kilometréw na godzine.
Ateiinne przepisy w strefie zamieszkania egzekwuije
zaréwno policja jak i straz miejska. Osiedlowe drogi
nie sg wprawdzie drogami publicznymi (jak np. ulice
na parkingach centréw handlowych), ale oznakowa-
nie znakiem D-40 pozwala policji i strazy miejskiej
dziatag.

Parkuj tam, gdzie jest parking

W strefie obowiazujg tez specyficzne zasady par-
kowania. Na ,normalnym” terenie mozna parkowa¢
wszedzie tam, gdzie nie jest to zakazane znakami
lub jakimi$ przepisami. W strefie zamieszkania auta
zostawiamy tylko i wytgcznie w miejscu, gdzie stoi
znak ,parking”.

Pierwszenstwo

Przy opuszczaniu strefy i wjezdzaniu na droge pu-
bliczng kierowca zawsze jest na drodze podporzadko-
wanej, czyli ustepuje pierwszenstwa.

poznaj swiattoterapie,

GABINET TERAPII SWIATLEM

ATorunul:Wyszynskiego 6,tel. 9152771134

W ostatnich latach obserwujermy odwrot

od bardzo inwazyjnych metod terapii, a przy
tym ogromny wzrost zainteresowania natu-
ralmymi metodami leczenia schorzen. Nau-
kowcy poswiecili szczegdlnie wiele uwagi
terapii swiatlem spolaryzowanym BIOP-
TRON. Udokumentowano klinicznie zasto-
sowanie leczenia swiatlem takich chordb,
jak: tradzik rézowaty, miodzienczy, bdle
miesniowe i neurologiczne, bliznowce, bale
kregostupa, oparzenia, trudno gojace sie
owrzodzenia, , reurnatyzm czy Zylaki. Co
istotne - nie  stwierdzono  zadnych

GHT

przeciwskazan do stosowania Jest to takie
doskonata metoda  profilaktyki. Dzicki
temu moga korzystad z lamp cale rodziny -
mowi Joanna Ulaszewska-Zielinska z Gabi-
netu Terapii Mnie lampy
pomogly, kiedy lekarstwa okazaly sie mnigj
skuteczne.

Leczenie Swiattemn moZna stosowad
zarawno w profesjonalnych gabinetach, jaki
w  zaciszu domowym. Podczas terapii
najwazniejsza jest bowiem systematycznosc
i konsekwencja,

Swiattem -

O dziataniu lamp BIOFTRON najlepigj
jednak przekonaé sig osobiscie. W tym celu
warto odwiedzi¢ Gabinet Terapii Swiatlem
przy ulicy Wyszyniskiego 6 w Toruniu,

BOPTRONED

THERAPY

SYSTEM By lepier Group

Naukowcy rzucili nowe Swiatio na metody leczenia

Jedli jestes zmeczony brakiem zadowa-
lajacych efektéw  tradycyjnego  leczenia,

Gabinet Terapii Swiatlem
ul. Wyszynskiego 6,
tel. 515277 134

reklama
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DZIEN OTWARTY AKTYWNI 60 + W ZODIAKU

Cos dla ducha i cos dla ciata - po
raz pierwszy seniorzy z naszego
osiedla mogli przez caly dzien
skorzystac z tylu propozycji
obejmujacych wszelkie rodzaje
warsztatow, zajec i wykiadow.

Dla lubigcych ruch zorganizowano gimnastyke
kregostupa, tance w kregu, pilates z elementami re-
laksacji, gimnastyke Body Shape, nauke tanca uzyt-
kowego oraz zajecia profilaktyczne pokazujace jak

zapobiega¢ chorobom kregostupa i stawéw. Osoby o
zainteresowaniach artystycznych mogty skorzystaé
z warsztatéw malarskich i obejrze¢ wystawe prac
rekodzielniczych. Mitosnicy tradycji wzieli udziat w
wiejskim spotkaniu z tradycjg, mogli pozna¢ wiasci-
wosci prozdrowotne chleba na zakwasie, obejrze¢
pokaz sprzetéw wykorzystywanych niegdy$ do wy-
pieku pieczywa na wsi, skosztowac tradycyjnych
specjatéw. Psychiczne wzmocnienie przynidst pa-
niom panel ,Sita i moc kobiety” — warsztat o poczu-
ciu wiasnej wartosci. Byta mozliwo$¢ skorzystania z

naswietlen Bioptronem i zdobycia informaciji na te-
mat dobroczynnych wiasciwosci leczenia $wiattem,
pokaz technik masazu i bezptatne masaze plecow i
obreczowej barkowej, a takze wykiad o nietrzyma-
niu moczu- wstydliwym, a powszechnym problemie
osob starszych.. Chwile dla urody zapewnita firma
Oriflame, a Polski Zwigzek Brydza Sportowego zarazat
programem BRIDGE 60+ czyli ,joggingiem umystu”.
Wszystkie zajecia byly bezpfatne i cieszly sie
duzym powodzeniem. Fotorelacja na stronie:
www.smnaskarpie.pl/kluby/aktualnosci

Pracownicy dziatu spotecznego i o$wiatowo-kulturalnego Spétdzielni ser-
decznie dziekujg w imieniu wtasnym oraz Aktywnych 60+ za zyczliwo$¢ oraz
uatrakcyjnienie naszej akcji nastepujacym osobom i instytucjom:

Instruktorzy zaje¢ ruchowych: Irena Petrykowska, Wioletta Rudnicka,
instruktor malarstwa: Marta Oparkowska, instruktor Kota Rekodzielniczek:
Urszula Pokorska wraz z podopiecznymi, Janusz Danielczyk - Terapia Natu-
ralna Ruchem, Tomasz Wolin - dyplomowany masazysta, Janina Zielifska
ze wspéipracownikami - Gabinet Terapii Swiatlem, Katarzyna Laskowska
- Stowarzyszenie LUKA Bis, Iwona Gfowacka - Konsultant Medyczny, firma
Oriflame, Marek Malysa oraz Roch Rupniewski koordynatorzy Programu Bri-
dze 60+, Wiejskie Gospodarstwo Ekologiczne BabaLuda.

Podziekowanie
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Leokadia Pytlak

Jest cudownie, bardzo mi sie
podoba. Korzystalam z naswie-
tlania, masazu. Najciekawsze dla
mnie bylo jednak stoisko ,Wiejskie
spotkanie z tradycja. ..", gdzie moz-
na pozna¢ techniki przedzenia na
kotowrotku i sprébowac prawdzi-
wego chleba na zakwasie. Jestem
tez zachwycona przepieknymi pra-
cami pan z kofa rekodzielnictwa.

Ziotkowski

Bardzo podobato mi sig piecze-

nie takiego prawdziwego chleba.
Dostalem nawet zakwas, wiec
bede prébowat w domu. W ogéle
cate stanowisko dotyczace tradycji
bardzo mi sie podobato. Poniewaz
chodze regulamie na nauke tanca
towarzyskiego tu do klubu, dzi$ ra-
zem z zong chetnie skorzystalismy
z zajgC tanecznych.

www.smnaskarpie.pl Z OSIEDLA 5
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Jak seniorzy z naszego osiedla spedzili dzien otwarty ,,Aktywni 60+" ?

Krystyna Kaminska

Ogladatam dzi§ wystawe reko-
dzieta, korzystatam z masazu dtoni,
prébowatam domowego chleba.
Jednym stowem — aktywny dzien.
Pierwszy raz jestem na takiej
imprezie po$wieconej seniorom
i uwazam, ze to wspaniata inicja-
tywa. Spoteczenstwo sig starzeje,
powinno by¢ wiecej imprez dla
0s6b w tym wieku.

Anna Wardalinska

Korzystatam dzi$ z naswietlan,
zeby sprébowac tej metody na reu-
matyzm. Oprdcz tego bratam udziat
w zajeciach tanecznych. Swietnie
sie bawitam. Nauczylismy sig pod-
stawowych krokéw, bo dzi$ to taka
wstepna lekcja. Jestem tez pefna
podziwu dla pan z kofa rekodzieta,
ktére przygotowaty piekng wysta-
we. Oby wigcej takich dni.

Janina Szymanska

Zdecydowatam sie wzig¢ udziat
w gimnastyce, masazach i warsz-
tatach malarskich ,Sita koloru”, z
ktérych bytam bardzo zadowolona.
Przede wszystkim byty to ciekawie
prowadzone zajecia praktyczne —
co jest kluczowe, bo cztowiek sig
szybko uczy, a przy tym sie relak-
suje. Bardzo bym chciafa, zeby
takie zajecia byly organizowane

regularnie.

Janina Ulaszewska - Zieliiska

Bardzo podobaty mi si¢ warsz-
taty o poczuciu wiasnej wartosci.
Warto byfo poswigci czas, zeby
porozmawia¢ i dowiedzie¢ sie
czego$ o sobie. Dobrze by byto,
zeby takie zajecia byly regularnie
w ofercie dla senioréw. Korzysta-
fam jeszcze z zajeé plastycznych i z
terapii $wiattem oczywiscie. Dzien

uwazam za bardzo udany.

Ewa Jakubczyk

Zetknetam sig juz kiedys z tan-
cem w kregu, wiec tym bardziej sig
ciesze, ze dzi$ mozna byto wzigé w
nim udziat — uwazam, ze to Swiet-
na forma aktywnosci ruchowej i
relaksu dla oséb w naszym wieku.
Oprécz tego zapisatam sig dzisiaj
do Sekeji Brydza, poniewaz stwier-
dzitam, ze warto takze poéwiczy¢
umyst, a jak wiadomo brydz jest

znakomicie temu stuzy.

Romana Olkiewicz

Zajecia byly naprawde fanta-
styczne. Wszystko nastawione na
potrzeby nas — emerytow. Szcze-
golnie podobaly mi sie warsztaty
dotyczace poczucia wiasnej war-
tosci. Rozmawiaty$Smy o takich
sprawach z zycia wzigtych. Otwo-
rzylySmy sig, mialySmy okazje
powiedzie¢ z czego jestesmy zado-
wolone w zyciu, a co nas niepokoi.
Brafam udziat jeszcze w zajgciach

tanecznych i w gimnastyce.

Krystyna Balladowa

Korzystatam dzi§ z gimnastyki
dla kregostupa, ¢wiczen pilatesu z
elementami relaksacji, zaje¢ tafica
towarzyskiego, obejrzatam takze
wystawe rekodzieta i pokaz pie-
czenia chleba. Tak wiec mnéstwo
wrazef i jestem naprawde za-
chwycona. Oby wigcej takich dni!
Jest to $wietna okazja, zeby sie
oderwac o codziennosci i zawrze¢

nowe znajomosci.

Longina Wilman

Jestem pod wrazeniem, ze zor-
ganizowano takg impreze specjal-
nie dla nas emerytéw. Ogladatam
dzi§ wystawe rekodziefa i korzy-
statam z warsztatéw o poczuciu
wiasnej wartosci, ktore okazaly
sie bardzo pomocne. Furore zrobito
takze pieczenie domowego chleba.
Podsumowujac mozna powiedziec,
ze jestem mile zaskoczona catym

tym dniem.
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Spotdzielczego Biura Obrotu Nieruchomosciami ,,Na Skarpie” w Toruniu

Tel.(056) 650-88-01 ul.Kard.St.Wyszynskiego 6 (Licencja nr 361)

1. M-5, 74,8mz,
280 tys.zt, Slaskiego,
8 pietro 259/11

2. M-5,72,60m?z,

240 tys.zt, Dziewul-
skiego, 1 pietro, blok
266/11

3. M-5, 72m?,
250 tys.zt, Podgérna,
4 pietro, blok (za-
miana na 2 pokoje)
151/12

4. M-5,72,62m?z,
235 tys.zt, Kosynie-
row Kos., 4 pigtro,
blok 21/13

5. M-5, 97,16m?
+ 47m?2 poddasze
uzytkowe, 460 tys.z,
Kaszczorek, 1 pigtro
22/13

6. M-5,72,84m?2,
268 tys.zt, Witosa, 1
pietro, blok (3 pokoje)
28/13

7. M-5,74,80m?2,
235 tys.zt, Konst.3
Maja, 3 pietro, wiezo-
wiec 119/12

8. M-5,72,84m?2,
280 tys.zl, Szosa Lu-
bicka, 4 pietro, blok
71/13

9. M-5,72,84m?2,
265tys.zt, Stawisin-
skiego, 4 pietro, blok
119/13

10. M-5,72,62m?2,
230 tys.zt, Kosynie-
row Kos., 4 pietro,
blok 196/13

11. M-5, 72,8m?,
270 tys.zt, Srebrnego,
4 pietro, blok ( 3 po-
koje ) 205/13

12. M-5,72,80m?2,
300 tys. zl, Prejsa, 2
pietro, blok( 3 poko-

je, zamiana na M-3 ),
240/13

13. M-5,72,80m2,
220 tys. zt, Srebrnego,
parter, blok (zamiana
na 2 pokoje), 37/14
14. M-5, 72,1m2,
220 tys. zt, Kusocin-
skiego, 8 pietro, wie-
zowiec 13/12

15. M-5,72,62m2,
240 tys. z, Teligi, 2
pietro, blok 4/14B
16. M-5, 74,8m?2,
230 tys. zt, Slaskiego,
2 pietro, wiezowiec
50/14

1. M-4,65,40m?2,
200 tys. zt, Lubicz
Goérny, ul. Rataja, par-
ter, blok (zamiana
naM-3) 171/10

2. M - 4 |,
60,80m2, 210 tys. zt,
Szosa Lubicka, 7 pie-
tro 264/10

3. M-4,62,40mz,
190 tys. zt, Kusocin-
skiego, 3 pietro, wie-
zowiec 82/11

4. M-4, 62,8mz,
228 tys.zt, Lubicz
Goérny, 3 pietro, blok/
cegta ( ew. zamiana
na dom do 100m2 w
okolicach Torunia)
307/11

5. M-4, 49mz?,
183 tys.zt, Ciecho-
cinek, 1 pietro, blok
(zamiana na Torun)
140/12

6. M-4,63,77mz,
320 tys.zt, Konst.3
Maja, parter, blok/ce-
gta 201/12

7. M-4,72,40mz,

295 tys.zt, Olimpijska,

parter, blok/cegta
238/12

8. M-4,60,78m?z,
235 tys.zt, Kusocin-
skiego, 2 pietro, blok
(zamiana na M-3)
241/12

9. M-4,60,78m?,
185 tys.zt, Kusocin-

skiego, 4 pietro, blok
09/13

10. M-4,62,40m?2,
205 tys.zt, Raszei,
5 pietro, wiezowiec
(zamiana na M-2)
08/13

11. M-4,60,80m?,
199 tys.zt, Mossa-
kowskiego, 3 pietro,
wiezowiec 10/13B
12. M-4,60,78m?,
225 tys.zt, Wyszyn-
skiego, 2 pietro, blok
(zamiana na M-2)
56/13

13. M-4,62,40m?2,
215 tys.zt, Kusocin-
skiego, 5 pietro, wie-
zowiec 58/13

14. M-4, 60m?2,
185 tys.zt, Lubicz Gér-
ny, ul.Paderewskiego
, 2 pietro, blok 90/13
15. M-4,60,78m?,
205 tys.zt, Stawisin-
skiego, 4 pietro, blok
102/13

16. M-4, 60,8m?2,
200 tys.zt, Szosa Lu-
bicka, 4 pietro, wiezo-
wiec(zamiana na M-2
parter) 136/13

17. M - 4
60,64m2, 195 tys.zt,
Ligi Polskiej, parter,
wiezowiec (zamiana
na M-2) 144/13

18. M-4,63,45m?,
186 tys.zt, Malinow-
skiego, 9 pietro (moze

byé zamiana na 2 po-
koje) 146/13

19. M-4,64,10m?2,
225 tys.zt, élaskiego,
2 pietro, wiezowiec
156/13

20. M-4,60,78m?2,
230 tys.zt, Kusocin-
skiego, 1 pietro, blok
158/13

21. M-4,60,78m?2,
220 tys.zt, Kusocin-
skiego, parter, blok
(moze by¢é zamiana
na M-5) 173/13

22. M-4,60,80m?,
215 tys.zt, Slaskiego,
4 pietro, blok 10/11
23. M-4,60,78m?2,
223 tys.zt , Przy Skar-
pie, 1 pietro, blok
225/13

24. M-4,61,97m?2,
189 tys.zt, Malinow-
skiego, 4 pietro, blok
226/13

25. M-4, 60,8m?2,
200 tys. zt, Szosa Lu-
bicka , 2 pietro, wie-
zowiec ( zamiana na
M-2) 05/14

26. M-4,60,78mz,
250 tys. zt, Wyszyn-
skiego, 1 pietro, blok
07/14

27. M-4, 64,1mz,
210 tys. zi, Slaskiego,
7 pietro 12/14

28. M-4, 63,8m?2,
190 tys. zt, Slaskiego
1 pietro, wiezowiec
14/14

29. M-4,60,78m?2,
200 tys. zt, Stawisin-
skiego, 4 pietro, blok
29/14

30. M-4,62,40m?2,
217 tys. zt, Wyszyn-
skiego, parter, wiezo-
wiec 27/14

31. M-4,60,78m?2,

222 tys. zt, Kusocin-
skiego, parter, blok
34/14

32. M-4,62,40m2,
220 tys. zt, Wyszyn-
skiego, 4 pietro, wie-
zowiec 39/14

33. M-4,57,64m2,

185 tys. zt, Szosa
Lubicka, 11 pietro
40/14

34. M-4, 60,8m?2,
195 tys. zt, Szosa Lu-
bicka, 6 pietro, wiezo-
wiec 48/14

1. M-3,48,67m?2,
186 tys.zt, Witosa,
3 pietro, blok (moze
by¢ zamiana na M-2)
49/12

2. M-3,48,60m?,
210 tys.zt, Szosa Lu-
bicka, parter, wiezo-

wiec 180/12
3. M-3,48,67m?z,
167 tys.zt, Kusocin-

skiego, 4 pietro, blok
212/12

4. M-3,48,49m?,
185 tys.zt, Kusocin-
skiego, 6 pietro (tyl-
ko zamiana na M-4)
122/10

5. M-3, 54m2,
260 tys.zt, Szosa
Chetminska, 1 pietro,
blok/cegta 32/13

6. M - 3 ,
48,60m2, 175 tys.z,
Szosa Lubicka, 9 pie-
tro (zamiana na M-2)
40/13

7. M-3,48,87m?2,
181 tys.zt, Sydowa,
parter, blok 82/13

8. M-3,51,36m?2,
280 tys.zt, Konst.3
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Maja, 3 pietro, blok/
cegta 153/13

9. M-3,46,34m?2,
168 tys.zt, Ttoczka,
parter, blok 174/13
10. M-3,50,64m?2,
195 tys.zt, Titoczka,
4 pietro, blok (moze
by¢ zamiana na M-4)
176/13

11. M-3,48,70m?z,
175 tys.zt, Wyszyn-
skiego, 4 pietro, blok
201/13

12. M-3,48,67m?2,
170 tys.zt, Witosa, 4
pietro, blok 219/13
13. M-3, 54m2,
189 tys. zi, Lubicz
,Kofttataja, parter, blok
233/13

14. M-3,50,55m?,
185 tys. zt, Konstytu-
cji 3 Maja 8 pietro
201/11

15. M-3,48,67m?2,
195 tys. zt, Kusocin-
skiego, 4 pietro, blok
11/14

16. M-3, 48,3m?,
220 tys. zt, Malinow-

skiego, 4 pietro, blok
13/14

17. M-3, 48,7m?,
178 tys. zt, Prejsa,
parter, blok 31/14

18. M-3,48,72m?2,
157 tys. zt, Ligi Pol-
skiej, 4 pietro, wiezo-
wiec 41/14

19. M-3, 48,7mz2,
160 tys. zt, Konsty-
tucji 3 Maja, parter,
wiezowiec (zamiana
na M-2) 51/14

1. M-2,35,99mz,
140 tys.zt, Wyszyn-
skiego, 4 pietro (za-
miana na M-3, M-4)
246/12

2. M-2,37,50mz,
135tys.zt, Wyszyn-
skiego, 3 pietro, wie-
zowiec 64/13

3. M-2, 36mz,
140 tys.zt, Kusocin-
skiego, 4 pietro, blok
(zamiana na M-3 pa-

ter ) 192/13

4, M-2,32,30m?,
145 tys.zt, Rydygiera,
4 pigtro, blok 214/13
9. M-1, 22,8m2,
92 tys. zt, Dziewul-
skiego , 7 pietro
236/13

5 M-1, 22,8m2,
98 tys. zt, Dziewul-
skiego, 2 pigtro, wie-
zowiec 249/13

6. M-2,36,63m?,
165 tys. zt, Ttoczka, 2
pigtro, blok 253/13

7. M-2,33,15m2,
145 tys. zt, Bolta, 4
pietro, blok ( jednopo-
kojowe) 21/14

8 M-1,35,99m?2,
120 tys. zt, Szosa
Lubicka , 11 pietro
25/14

LOKALE MIESZKAL-
NE - NAJEM
1. M-4, 63,50m?2,
Konst.3 Maja, 4
pietro, blok, 900zt
+optaty 467zt

2. M-3, 52m2, Wy-

szynskiego, 2 pietro,
blok, 600zt + 400z
optaty + kaucja

3. M-5, 82m?, Bolta,
1 pietro, cegta, 1000zt
+ optaty 500zt

4. M-4, 48,5m?, Ry-
dygiera, 1 pietro,
blok, 700 zt zt +400
zt optaty + 1000 zt
kaucja

5. M-4, 66m2, Olim-
pijska, 3 pigtro, blok,
1300 zt + 470 zt opta-
ty + 1300 zt kaucja
6. M-3, 48,7m?, Szo-
sa Lubicka, 9 pietro,
700 + 368 optaty +
kaucja

LOKALE UZYTKOWE
sprzedaz

1. 11m?, pawilon, Ku-
socinskiego, 10 tys.
zt (ew. najem z moz-
liwoscig podtigczenia
wody)

2. 145m?, Konst.3
Maja, (piwnica) 70
tys.zt

3. 234,43m?2,

Konst.3 Maja , parter
580 tys.zt

4. 40,7m?, Dzie-
wulskiego, parter,
235 tys. zt 46/14

5. 16,24m?, Przy
Skarpie, garaz, 26 tys.
zt 49/14

najem

6. 160m2,  Ku-
socinskiego, parter,
przeznaczenie na

matg produkcje, ustu-

gi — 2500zt
7. 100/150m2,
Wyszynskiego, par-

ter, przeznaczenie na
gabinety, biura — 21zt
netto/m?

8. 90m?2, parter
domu, koto Mtynca ,
500 zt + opfaty

9. 38mz, Wy-
szynskiego, 1 pietro
— przeznaczenie na
biuro, ustugi 1000zt
+ VAT + opfaty

HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW WIELKOGABARYTOWYCH

UWAGA MIESZKANCY

RAZ W MIESIACU Data odbioru Data odbioru Data odbioru Data odbioru Data odbioru
02.04.2014 06.05.2014 04.06.2014
02.07.2014 06.08.2014 02.09.2014 02.10.2014 05.11.2014 03.12.2014

Prosimy o dostosowanie sie do powyzszych terminéw wyrzucajac meble i odpady przy wiatach $mietnikowych z dwudniowym wyprzedzeniem.
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PRZEDSZKOLE KOCI tAPCI
ROZPOCZYNA ZAPISY!

WRYTMIKA @ JEZYK ANGIELSKI % PELNE WYZYWIENIE
¥ WYKORZYSTANIE WIELU METOD WSPOMAGAJACYCH ROZWOJ DZIECKA!

o
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OFERTA ZNAJDUJE SIE NA www.koci-lapeci.pl W ZAKEADCE PRZEDSZKOLE "KOCI EAPCI" ORAZ
W KLUBOKAWIARNI DLA DZIECI | RODZICOW “KOCI EAPCI". Pytania prosze kierowad droga elektroniczna |
kontakt@koci-lapci.pl oraz pod nr tel 516-630-258. Z TYM KUPONEM PIERWSZE ZAJECIA ORGANIZOWANE
PRZEZ KLUBOKAWIARNIE GRATIS LUB 20 Zk DO WYKORZYSTANIA (do 30 kwietnia) |

Klubokawiarnia dla Dzieci i Ro / apci / ul. Pr rpie 10 ¢/ tel. 516-630-258

Pelne Menu :
RESTAURACJA SIELANKA ZAPRASZA : . .
PON-SOB od 10:00 - 19:00 ! / WWW-SlEIﬂ“ka.tﬂrun.pl
MNIEDZIELA do 16:00; BAR do 24:00 : | H : facebook/RestauracjaCateringSielanka
ul. Ligi Palskiej 12a-12b - = / i t - DOWOZ GRATIS
ZAMOWIENIA od B:45 - tel. 56 645 41 33 T ' [ W OC | SUROWE]

=3 PONIEDZIALEK: [ wroRek: | $RODA:
..ok Zupy: Zupy: Zupy:
- 25 - Jarzynowaz makaronem - Pomidorowa z makaronem + Rosét z makaronem
g. g = - Barszcz ukrainski ~ Ogarkowa - Fasolowa z papryka
a :1'?: "‘:" Il DAANIA: Il DANIA: I DANIA:
a=— o = Roladka z indyka z suszonymi = Watrébka z cebulky = Kotlet zapiekany z serem
sox pomidarami w sosie koperkowym » Filet z kurczaka zawinigty i pomidorami
=%
3 - N « Karkowka zapiekana z warzywami z jajkiem z sosem chrzanowym - Zrazy wieprzowe
~ = % « Kluski ziemniaczane z kapusta » Bitki w sosie pieczeniowym = Nale$niki z brzoskwiniami
- i twarogiem
-2t
g ﬁ o CIWARTEK: PIATEK: SOBOTA/NIEDZIELA:
£ - = Zupy: Zupy: Zupy:
A=l
® o E » Zurek = Szczawiowa z jajkiem « Rosdt z makaronem
i o o « Serowo-cebulowa z makaronem « Barszcz czerwony z uszkami « Gulaszowa
:'3 = I DANIA: I DANIA: Il DANIA:
E — « Udko faszerowane migsem « Ryba smazona miruna = Kotlet stoneczny
g = boloriskim = Paluszki rybne = Kotlet schabowy z kapust3
= « Klopsiki w sosie pieczarkowym = Kebab drobiowy zasmazana
E « Placki ziemniaczane - 5tek w sosie pieprzowym

z $mietang i cukrem CENA ZESTAWU: 14 z} P S

Organizujemy imprezy okolicznoiciowe:
BAMKIETY, CHRZCINY, KOMUNIE, WESELA, URODZINY, STYPY

Ceny juz od 25zt/0s. Dysponujemy 2 salami na 20 i 40 osdb. Catering do 300 osob. N




